
La scrittura delle emozioni

a cura di Patrizia Finucci Gallo 
con la collaborazione di Stefania Fontanelli del gruppo 
Cassiopea-Officina di scrittura.



Il progetto: 

Corso di scrittura creativa legato alle emozioni e alla ricerca di un rapporto 
fra il sentire più intimo e l’esternazione di esso mediante le parole.

Il  periodo:  

Aprile, sabato 16 dalle 10.30 alle 12.30 e dalle 15.30 alle 17.30 
e domenica 17 dalle 10.30 alle 12.30.

Programma:
 1. La cassetta degli attrezzi: incipit, trama, chiusa e dialoghi.
 2. Dove nascono le storie.
 3. L’osservazione.
 4. Il sentire del quotidiano letto attraverso i diari di celebri autori
    come Anais Nin, Cesare Pavese, Simone De Beauvoi, Colette ed altri.
 5. I luoghi della memoria.
 6. La descrizione dei personaggi
 7. La scrittura delle emozioni.



Metodo  di  lavoro:  

durante  le lezioni saranno effettuati esercizi sia in
aula che a casa, con correzioni in gruppo. Gli allievi effettueranno alcune
ore dentro l’agriturismo ed altre all’aria aperta dove avrano l’opportunità
di  lavorare  sulle  sensazioni, la luce, gli odori e i rumori percepiti ad
occhi  chiusi.  Questo per stimolare e valorizzare “l’intorno” che spesso è
offuscato  dalla  frenesia  della  società  in  cui viviamo. I partecipanti
impareranno  a  relazionare  il  proprio  sentire e a raccontarlo nella sua
pienezza,  un  lavoro  che  ciascuno farà attraverso ciò che vede una volta
abituato ad allenare l’osservazione.

per prenotazioni  e tariffe contattare info@locandaalcolle.it



• Forte dei Marmi
• Pietrasanta

• Camaiore

• Lucca
• Viareggio

• Torre del Lago

• Pisa
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